
Таблица 2. Схема лечения в исследовании НОТ

Этапы лечения Последовательность добавления лекарств

1 5 мг фелодипина

2 5 мг фелодипина + ингибитор АПФ или β�адреноблокатор

3 10 мг фелодипина + ингибитор АПФ или β�адреноблокатор

4 10 мг фелодипина + ингибитор АПФ или β�адреноблокатор 
в удвоенной дозе

5 10 мг фелодипина + ингибитор АПФ или β�адреноблокатор + диуретик


